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(一) 研究動機
在課堂－《佛陀與AI》中，我們探究「第一因」的存在與否。就現階段而言，人們應用AI技術於照護上，但內容大多
與身理上的照護有關。心理層次的照護並非被忽略，乃因於要做到「心靈溝通」仍有許多課題未被解決。作為治療心
理疾病的良藥，「陪伴」與「溝通」必須建立在一定程度之「同理心」的前提上。然而，有太多心理治療師承受太多
病患的壓力，往往在治療病患後必須做其他相關的心理治療。但若能提供一項「得以治療卻不會被影響」的技術，便
能解決無限循環，且可提供一對一的單向治療。
(二)研究目標
我們將探討關於「組成人類心靈」的問題。人類與AI智慧的最大不同在於「情感」，而正是這方面大大影響了同理心
的表現。但這異處是否能靠著科技取得仍屬一大挑戰，特別是於心理治療的方面。乃因於「必須以物理世界第一因的
方式發明出有著心靈的物體」，且必須以心靈的方式治療有心靈的物體。也就是說，當我們要造出可以理解情感的AI
時(此結果的前提是情感仍屬物理世界第一因所衍生)，又必須以能屏蔽感情的方式實行感情治療(若未屏蔽感情就不能
解決治療師被患者影響的結果，但好的心靈治療師必須了解患者難處且具備同理心)。因此，我們想從此題目中先探
究以下面向:
1.人工AI與人的差別，除了「情感」以外是否還有其他
2.第1點所述差別是否能用物理世界的規則給予量化
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